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MEMORIA DEL ENCUENTRO:

“TEJIENDO DERECHOS: ABORTO Y CUIDADOS”
EN EL MARCO DE LA

XVI CONFERENCIA REGIONAL DE LA MUJER
MEXICO 2025

REALIZADO EL 9 Y 10 DE AGOSTO DE 2025
EN CIUDAD DE MEXICO




Los pasados 9 y 10 de agosto de 2025, el
Grupo de Informacion en Reproduccion
Elegida (GIRE) y Catdlicas por el Derecho
a Decidir (CDD) convocaron a mas de 85
activistas, colectivas, tomadoras de
decision, redes Yy organizaciones
feministas, de México y Latinoamérica, a
participar en el Encuentro “Tejiendo
derechos: aborto y cuidados”,
Inaugurado por Rebeca Ramos (Directora
Ejecutiva de GIRE) y Aidé Garcia
(Directora Ejecutiva de CDD), como parte
de las actividades en torno a la
Conferencia Regional sobre la Mujer
2025: “La sociedad del cuidado:
horizonte para una recuperacion
sostenible con igualdad de género”,
celebrada entre el 12 y el 15 de agosto de

.2025 en la Ciudad de México.

‘ P N

W\ |

=3

//”

O

ANOS

CATOLICAS

st DERECHO
A DECIDIR

MEXICO

@
GIRE

GRUPO DE INFORMACICMN EN
REPRODUCCION ELEGIDA




Generar un espacio de
intercambio y analisis en torno
al contexto actual del aborto
en México, en particular sobre
el acceso a servicios de salud y
el proceso de despenalizacion
a nivel nacional, a la vez que
identificar posibles estrategias
de articulacion

Reconocer el vinculo entre justicia reproductiva y la
agenda de cuidados, desde una perspectiva integral de la
igualdad en un marco de derechos humanos.

Identificar los desafios para avanzar en la derogacion del delito
de aborto en todo el pais y el acceso a servicios de aborto de
conformidad con los mas altos estandares de salud (calidad,
accesibilidad y disponibilidad), asi como la socializacion de
buenas practicas.

Explorar narrativas sobre el aborto seguro, gratuito y legal
para impulsar la despenalizacion social del aborto.




Crisis democratica y aumento
gobiernos autoritarios que
impulsan narrativas y | Emision de

decisiones en contrade los | sentencias de la — . "
REGIONAL derechos humanos. Corte y otros Tiempo de mu.Jeres (dotar
| N ) recursos juridicos de contenido para

aprovechar la coyuntura)

Crisis climatica ambiental que |
dificulta el ejercicio pleno de
derechos y aumenta la Trabajo sostenido

desigualdad. en territorioy en
espacios de Opinion consultiva de la CIDH. a favor
incidencia del derecho al cuidado y su
interrelacién con otros derechos (7 de

Despenalizacion agosto de 2025)
del aborto en 24

Crisis cultural y de estados

polarizaciones identitarias. ,
Trabajo de activismo a favor del

'derecho al aborto que, sin embargo, se

realiza en contextos de
Posicionamiento ' criminalizacién, inseguridad y

: violencia.
Necesidad de de del derecho al :

derechos ya ganados, y los que estan aborto en el

por ganar, debido a retrocesos y debate pﬁb|ic0
estrategias antiderechos persistentes

basadas en

A. Narrativas antiderechos fuertes,
sencillas y con el apoyo de medios de

' de desinformacién que generan temory
confusion. '

CONTEXTO SOBRE EL ABORTO Y LOS CUIDADOS are (R

uuuuuuuuuuuuuuuuuu

A DECIDIR

MEXICD

{ comunicacién poderosos, y B. Campanas | N AC I O N A I.



‘\\".bre. /

CINCO DESAFIOS QUE
OBSTACULIZAN LA
DESPENALIZACION Y LA
DEROGACION DEL DELITO DE
ABORTO
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IQUEREMOS

NUESTRO DERECHO

AL ABORTO
SEGURO!

Fortalecimiento de
estrategias juridicas y
narrativas antiderechos
que dificultan los
avances hacia la
despenalizacion

Violencia : . .
o Desinformacion,
Fallas estructurales en institucional y T
. . criminalizacion y
los servicios de salud tratos

S : estigmatizacion
discriminatorios

5

Desmovilizacion y
desarticulacion de
redes de activistas a

nivel local



ONCE CLAVES Y BUENAS PRACTICAS DE INCIDENCIA..

APELAR A RECURSOS
- bicos ESTABLECER Y SOSTENER EL AN INNOVAR LAS FORMAS
SMTERNACIONALES, SOSTENER ALIANZAS TRABAJO EN oaRTLERE DE MOVILIZACION EN
AUTONOMOS Y RECURSOS ESTRATEGICAS TERRITORIO e s EL ESPACIO PUBLICO

LEGISLATIVOS

DIVERSIFICAR EL DISENAR HABILITAR ESPACIOS DIVERSIFICAR LOS POSICIONAR
PARADIGMA DE ESTRATEGIAS Y DE MONITOREO Y PROGRAMAS Y INTERNOS DE DIALOGO Y NARRATIVAS
INCIDENCIA JURIDICA Y MESAS DE TRABAJO RENDICION DE ESTRATEGIAS DE ENCUENTROS FEMINISTAS ESTRATEGICAS
NARRATIVA MULTISECTORIALES CUENTAS ACOMPANAMIENTQ

-.PARA IMPULSAR LA DESPENALIZAQI()N
Y DEROGACION DEL DELITO DE ABORTO EN MEXICO






Recursos audiovisuales
y uso de influencers
para difundir narrativas
antiaborto y machistas

NARRATIVAS NEGATIVAS
QUE OBSTACULIZAN -
FL ACCESO AL emocionce y palabras
ABORTO SEGURO culpabilizantes

Crear mitos sobre el
procedimiento de

Recurrir al castigo
social, penal y divino
para obstruir el
derecho al aborto




abortar en el

hospital, con ﬁ\ |

personal
médico

N

Solo se puede XY

El aborto es
ilegal o solo se
puede acceder
dentro de plazos
Yy por causales
concretas

\
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El aborto genera
infertilidad

forma de
abortar

El feto sufre
durante el
aborto

Solo existe una}




A 4
. Narrativas de
aborto como

NARRATIVAS POSITIVAS Narrativas de Narrativas

relacionadas

QUE FACILITAN EL aborto como Bty con la

servicio de

ACCESO AL ABORTO Wl autonomia
SEGURO |

Narrativas que
relacionan el
aborto con el

derecho al
cuidado

Narrativas
relacionadas con

la religion
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