
 

 
 
 

Bordando Caminos: De la autonomía al acceso 
 

Ciudad de México, 15 de agosto de 2026  
 
Con un llamado a fortalecer las alianzas entre sociedad civil e instituciones públicas para 
garantizar el acceso efectivo al aborto y defender los avances alcanzados frente a los grupos 
antiderechos, concluimos el encuentro nacional de aborto que este año nombramos 
Bordando Caminos: De la autonomía al acceso, promovido por Católicas por el Derecho 
a Decidir México y el Grupo de Información en Reproducción Elegida. 
 
Durante tres días, nos reunimos 70 activistas, integrantes de 32 organizaciones, colectivas e 
instituciones provenientes de 25 estados del país, con quienes compartimos experiencias, 
reflexionamos sobre los retos actuales y construimos propuestas para fortalecer la justicia 
reproductiva en México. 
 
El encuentro nos convoca en un momento clave para el país. Gracias a décadas de 
organización feminista, acompañamiento y litigio de casos e incidencia política, 24 entidades 
federativas han despenalizado parcialmente el aborto. Este avance confirma que la 
movilización social ha logrado ampliar derechos y fortalecer la democracia. 
 
La despenalización es un paso fundamental, pero insuficiente si no se traduce en servicios 
accesibles, oportunos y libres de discriminación para todas las personas que los requieren. 
Por ello, hacemos un llamado a consolidar un marco jurídico que elimine por completo la 
criminalización del aborto y a fortalecer las políticas públicas que garanticen su acceso 
efectivo en todo el país. 
 
Compartimos también la preocupación por el avance de los grupos antiderechos que buscan 
revertir los logros alcanzados en México y en otros países. Frente a este contexto, reiteramos 
que los derechos conquistados sólo podrán sostenerse mediante la organización, la 
articulación y la defensa colectiva. 
 



Reafirmamos que la autonomía reproductiva forma parte de los derechos humanos y 
constituye una condición indispensable para la igualdad, la democracia y la justicia social. 
 
Al cierre de este encuentro, hacemos un llamado a seguir bordando caminos entre activistas, 
acompañantes, colectivas, organizaciones e instituciones públicas para que el aborto legal, 
seguro y gratuito, además de ser  reconocido en las leyes, se convierta en una realidad para 
todas las mujeres y personas con capacidad de gestar en México.  
 
Continuemos bordando el camino hacia la justicia reproductiva.  
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