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Herramientas de incidencia
para el acceso al aborto

seguro como Sservicio
esencial de SSR



Armonizacién normativa en salud y derechos
sexuales y reproductivos

Contribuir con las estrategias de incidencia

para la reforma y actualizacion de EI 11@
instrumentos legislativos, normativos y de il
politicas publicas.

Avanzar hacia un marco comprehensivo de m

SDSR en donde el acceso al aborto seguro y E

la atencidn de la violencia se reconocen como
servicios esenciales de salud publica.



Metodologia

Resulta de un ejercicio de sistematizacion y anélisis de informacién pablica y
oficial considerando actores, instrumentos, procesos y narrativas.

Identifica de barreras juridicas, regulatorias y socioculturales que
facilitan u obstaculizan el acceso de las personas a los servicios esenciales y al
ejercicio de su autonomia.

Visibiliza narrativas sociales que interactGan con las leyes, normas vy
procesos, reforzando ciertas barreras o contribuyendo a generar un

cambio positivo.

Muestra la necesidad de mantener, modificar o eliminar ciertos elementos,
lo cual se traduce en una propuesta de armonizacion normativa en SDSR.
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Criminalizacion del aborto

El Cédigo Penal Federal vigente tipifica el delito de aborto de

acuerdo con lo enunciado en los siguientes articulos:

Articulo 332.- Se impondran de seis meses a un afio de prisién, a
la madre que voluntariamente procure su aborto o consienta en
que otro la haga abortar, si concurren estas tres circunstancias: .-
Que no tenga mala fama; II.- Que haya logrado ocultar su
embarazo, y IIL- Que éste sea fruto de una unién ilegitima.
Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicaran

de uno a cinco aflos de prision.

Articulo 333.- No es punible el aborto causado sélo por
imprudencia de la mujer embarazada, o cuando el embarazo sea

resultado de una violacion.

Articulo 334.- No se aplicara sancion: cuando de no provocarse el
aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte, a juicio del
médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico,

siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora.

Los cédigos penales de algunas entidades federativas mantienen
disposiciones que penalizan a la persona embarazada, al personal

de salud y/o a terceros que participen en un aborto inducido.
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Construyendo rutas hacia la armonizacién normativa

Es impostergable desarticular las barreras para la disponibilidad,
accesibilidad, aceptabilidad y calidad de los servicios, asi como
la accidn afirmativa de establecer y distribuir las atribuciones
legales y administrativas para proteger el ejercicio de la
autonomia reproductiva como una forma del acceso al

derecho a la salud.



Observatorio de Aborto Seguro

Articula  proyectos y estrategias que observas.mx

contribuyen a garantizar el acceso al aborto mi
seguro en México, para:

® impulsar la progresividad de politicas publicas y

servicios
° fortalecer la transparencia y rendicion de cuentas
®* incidencia, abogacia y ciudadanizacién
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éCAmo se desarrolla el ObservAS?

- Identificacién de reas teméticas

- Disefio de herramientas metodoldgicas
- Anélisis de resultados

» Curaduria de datos

- Visibilizacién y lenguaje accesible

»_ Integra resultados de multiples proyectos con diferentes
G135
&3 fuentes de financiamiento, por lo que no responde a
intereses particulares ni tiene fines de lucro.
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¢ Qué encontramos en ObservAS?

» Informacidn sobre politica pliblica y calidad de la atencién
- Monitoreo de datfos e indicadores clave de acceso a la atencién
- Monitoreo de insumos para aborto seguro

« Anélisis de casos emblematicos de demora en el acceso a

serviclos
« Monitoreos locales

- Mapa de servicios -



"N
CZ(‘C_}:) O B S E R\/AS ¢QUE ES OBSERVAS?  POLITICA PUBLICA  MONITOREO v  MAPA DE SERVICIOS
[

CASOS Y RUTAS

. El estudio de casos embleméticos provee informacién acerca de los
procesos de atencidn, practicas de cuidado y mecanismos de gestion.

- Propone una estrategia metodolégica para el anélisis desde una
perspectiva de salud pablica.

(A . . . . .
Cfgcg) Busca contribuir a eliminar barreras y mejorar las rutas de
“&? atencidn a partir de un anélisis retrospectivo.
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Ivanejo clinico
de la Interrupcion
Voluntaria del

Embaraso

) Confirmacion de F iay Hospitalizacion
y / Hospital e ! traslado al HiQ
demanda de o = deteccion de = . » 1 legacion de | [
comunitario de i ) Esporanya Loper
servicios de salud . vinlencia, interrupcion vohintaria
Coloilin . I atens
consejeria de IVE del embarazo
4 11 DIAS

Aviso a l-linisterio . " .

Piblico y apertura »
de de Intervencion de QSO
imvestigacion - y.

\ 4
Intervencion de SISELH

\ 4

Intervencion Fiscalia y Procuraduria de Proleccisn a las 1HiRas, | inos y Adolesconies ]

22 SEMANAS 35 DIAS

Trayeciona ideal para la atencion de la Inferrupcion Voluntana del Embarazo.

Fuente: Elaboracién propia basada en el flujograma de atencidn a la IWE del Lineamiento técnico para la atencidn del aborio seguro en México

Trayecioria real para la atencion de la Inferrupcion Voluntaria del Embarazo en el caso C1-2024JAL. Eéﬂ%ﬂ%’:ﬂ

Fuente: Elaboracion propia basada en el andlisis de cascs v rutas del Observatoric de Aborio Seguro en México
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MONITOREOS LOCALES

. Bases de datos o registros de atenciones, servicios, experiencias.

. Analisis de indicadores de acceso y calidad.

. Informes y publicaciones como resultado de investigaciones o

proyectos.

ﬂ"l ° ° / ° ° ° .
eqa_ Infegra la informacién recopilada, sistematizada o analizada
6§119d

©&? por OSC, colectivas, acompafantes e investigadoras.
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Organizacion, objetivo, hallazgo o documento Todas las entidades v Todos hd [ Limpiar filtros

EXPLORADOR DE ESTUDIOS

Selecciona una entidad

Haz clic en el mapa o usa el filiro de entidad para consultar los
estudios disponibles.

Significado de los colores

() Testudio @ 2 estudios @ 3 esiudios @ 4 estudios @ 5+ esiudios
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 Agiliza la recopilacién de informacién e R e
sobre los servicios de aborto seguro y la @\@T
. \/ ustono©
oportunidad del dato fortalece |a @ ,,,,, :
incidencia. © M@ Bt
b Cuba
* Recopila la percepciéon de las usuarias s
o Nicaragua
sobre el servicio. Las respuestas son g
anonimas.
(A
&3y TERRITORIALIDAD + DISPONIBILIDAD + COMPARABILIDAD
clbo - : . :
w = |dentificar otras necesidades de incidencia.
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Si recibiste atencién an esta unidad de salud compértenos tu experiencia. Elige una calificacién en una escala de cinco estrellas, donde una estrella es “muy

insatisfecha y cinco estrellas son “muy satisfecha”.

Informacién sobre el procedimiento

AR AAake

Trato recibido por el personal de salud

phohakakesks

Atencion gratuita

W W

Tiempo de espera para recibir la atencién

WY

El servicio de salud conté con el material y los medicamentos

PAGA A QA QA

Orientacién de métodos anticonceptivos después del aborto

AR AQA@ke

<El servicio cumplid con tus expectativas? Cuéntanos mas.

ENVIAR CALIFICACION

Percepcidn de las usuarias sobre esta unidad de salud

4.0 Yok hokily

4.0 de 5 estrellas (basado en 11 calificaciones)

Muy satisfecha 46%
Satisfecha 27%
Mi satisfecha mi insatisfecha 9% CGLMEHA
Insatisfecha 18% COMNSULTORAS

Muy insatisfecha 0%



¢Cémo utilizar el mapa de servicios?

1.Localiza un servicio de aborto seguro

& OBSERVAS

- Ingresa a observas.mx en tu
diSpOSiﬂVO (computadora, tableta o celular).

- Entra a la seccién dando clic en el
mapa o en el menl principal.

- Utiliza los filiros para seleccionar tu
estado y ciudad.
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http://observas.mx/
http://observas.mx/
http://observas.mx/

2. Accede a informacidn sobre la

- Selecciona la unidad de salud,
consulta la ubicacién y
horarios.

- Usa GoogleMaps®

- Solicita los servicios o la
informacidén que requieras
para una decisién informada.

unidad de salud

a3 OBSERVAS

Clinica Comunitaria Santa Catarina

Infermacién

Ubicacidn

LGUE ES ORSERVAST POLMCA FUBLICA MONITORED -

COLMENA

COMNMSULTORAS



3. Después de acudir al servicio de salud, ingresa nuevamente y desliza la

pantalla hacia abajo

3 OBSERVAS

Comparte fu experiencia

% recibiste alencidn en asta unidad de salud complrienas fu expernencia

insatisfacha y cinco estrellas son “mary satisfocha”

Tiempo de espera para recibir la atencién
El servicio de salud conté con el material y los medicamentos
Orientacién de mitodos anficonceptives después del aborto

LEl servicio cumplid con tus expectativas? Cuéntancs mas,

iComparte tu experiencia de

atencion y/o
acompafnamiento!

Responder te tomara solo unos

minutos. Toda participacion es

anénima y confidencial.
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¢Por qué aportar a este ejercicio ciudadano?

Percepcion de las usuarias sobre esta unidad de salud

4.0 Yok Kok Ve

4.0 de 5 estrellas (basado en 11 calificaciones)

Muy satisfecha 46%
Satisfecha 27%
Ni satisfecha ni insatisfecha 9%
Insatisfecha 18%
Muy insatisfecha 0%

Nos ayuda a construir conocimiento colectivamente y fortalecer
las estrategias de incidencia con autoridades para eliminar las
barreras que identifiquemos.
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www.colmenaconsultoras.com

observas.mx



mailto:biancav@colmenaconsultoras.com
https://colmenaconsultoras.com/sydsr/
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